Landesfinanzschule
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Nutzungsordnung Fithessraum Telefon: 0981 /1802 - 0
der Landesfinanzschule Bayern E-Mail: poststelle@landesfinanzschule-bayern.de

Homepage: www.Ifs.bayern.de

Die Nutzungsordnung Fitnessraum erganzt die aktuelle Hausordnung der LFS Bayern sowie die Nutzungsord-

nung Mehrzweckhalle.

Offnungszeiten

e Anwarter/-innen

e Beschaftigte

Montag bis Donnerstag 06:30 bis 22:30 Uhr
Freitag 06:30 bis 14:00 Uhr
Sonn- und Feiertage vor Unterricht 20:00 bis 22:30 Uhr

Bei Sonderveranstaltungen bzw. nach Bedarf behalt sich die LFS Bayern vor, den
Fitnessraum zu sperren.

Der Fitnessraum darf nur auBerhalb der Unterrichtszeiten genutzt werden.

Die Nutzung ist wahrend der Rahmenarbeitszeit von Montag bis Freitag erlaubt. Au-
Rerhalb der Offnungszeiten ist der Fitnessraum nach der Benutzung von den Be-
schaftigten der LFS Bayern wieder zu verschlie®en. Eine Nutzung aulRerhalb der
Rahmenarbeitszeit bedarf der vorherigen Absprache mit der Schulleitung.

Nutzungsberechtigung

Nutzungsberechtigt sind alle Gaste sowie Beschaftigten der LFS Bayern. Alle nut-
zenden Personen haben sich vor Beginn und nach Beendigung des Trainings in
eine Liste an der Anmeldung einzutragen. Den Fitnessraum durfen maximal 15
Personen gleichzeitig nutzen (weitere Personenzahl-Beschrankungen sind auf An-
weisung der Schulleitung méglich, siehe Eintragungsliste und ggf. Aushang).

Anweisungen /
Ausschluss

Den Anweisungen des Personals der LFS Bayern, insbesondere dem Anmel-
dungsteam, ist Folge zu leisten. Das Anmeldungsteam ist weisungsbefugt und kann
bei Verstollen gegen die Nutzungsordnung die Nutzungsberechtigung entziehen.
Im Einzelfall entscheidet die Schulleitung. Bei Bedarf kann der sofortige Abbruch
von Ubungen veranlasst werden.

Unregelmafigkeiten oder Defekte an Geraten sind umgehend der Anmeldung zu
melden.

Sportkleidung, -schuhe
und - taschen

Das Trainieren ist nur in angemessener Sportbekleidung und mit Sportschuhen
(abriebfreie Hallenschuhe bzw. mit weilRen Sohlen) erlaubt.

Die Hallenschuhe diirfen erst in den Umkleiderdumen der Mehrzweckhalle ange-
zogen werden. Im Freien verwendete Schuhe sind nicht gestattet.

Es ist nicht gestattet, Sporttaschen im Fitnessraum oder in den Gangen abzustellen.
Nutzen Sie hierfiir die Umkleideraume sowie die dortigen Minzschliel3facher.

Genutzte Schlielfacher sind nach dem Training komplett zu rdumen.

Hygiene

Wahrend des Trainings ist ein ausreichend groRes Handtuch zur Abdeckung der
Polster zu benutzen. Die Fitnessgerate sind nach Benutzung mit dem zur Verfu-
gung stehenden Reinigungsmittel und den Papierhandtlichern zu reinigen.




Getranke, Abfall

Das Mithehmen von Getranken ist nur in verschlossenen Behéltnissen erlaubt;
Glasflaschen sind generell verboten.

Flaschen, Becher, Leergut und sonstiger Abfall sind in die daflir bereitgestellten Be-
halter zu entsorgen.

Einweisung, Haftung,
Sicherheit

Die Nutzung des Fitnessraumes ist nur Personen gestattet, die Uber ausreichende
Kenntnisse verfugen.

Die LFS Bayern Gbernimmt keine Haftung flir eventuell entstandene Kérperscha-
den, Sporttaschen, Wertgegenstande etc. Die nutzende Person haftet fiir entstan-
dene Schaden an den Geraten sowie fir Gefahrdungen der Gesundheit bei unsach-
gemalem Gebrauch.

Aus Sicherheitsgrinden durfen keine Personen unter 14 Jahren mit in den Fitness-
raum mitgenommen werden. Ebenso sollte die alleinige Nutzung des Fitnessraumes
vermieden werden.




